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PORTRAIT
ADRIANA FERREIRA, LA MUSIQUE AVANT TOUT

ctuellement premiere
flGte solo de I'Orchestre
dell'Accademia
Nazionale di Santa Cecilia
a Rome, en ltalie, le parcours
d'Adriana Ferreira est des
plus remarquables. De
2010 a 2014 la jeune fiQtiste
portugaise a remporté les
Premier Prix, Prix de I'Orchestre
et Prix du Jeune Public du
Concours International Carl
Nielsen, le 3¢ Prix du Concours
Infernational de Kobé, le
Premier Prix et le Prix Darmstadt,
pour linterprétation de Ia
Sequenza de Luciano Berio,
au Concours International
Severino Gazzelloni en Italie
ainsi que le 2° Prix ex cequo,
(1* non décerné), et le Prix
Spécial «
Breguet »

Coup de Coeur

au Concours

Adriana Ferreira o Rome

Infernational de Geneve. Parallelement a cela, elle est nommée co-soliste & I'Orchestre National
de France en 2012 puis premiere fiite solo a I'Orchestre Philharmonique de Rotterdam en 2015.
Bien que cefte longue serie de recompenses parle d'elle-méme et témoigne de capacités
exfraordinaires, c'est avec une grande humilite que Ia filtiste revient sur son parcours, y voyant
avant fout des occasions de progresser et de partager sa passion de la musique. Que ce soit &
'orchestre ou en soliste, Adriana Ferreira mene sa carriere aux quatre coins du globe, faisant Ia
démonstration & chacune de ses prestations d'étre, avant tout, une musicienne exceptionnelle.

TRAVERSIERES MAGAZINE : Apreés
avoir été co-soliste a I’'Orchestre
National de France et premiére flate
solo a I'Orchestre Philharmonique
de Rotterdam, vous étes depuis 2018
premieére flite solo de I'Orchestre
dell'Accademia Nazionale di Santa
Cecilia @ Rome. Que vous apporte

cette expérience au quotidien ?

ADRIANA FERREIRA : Pour moi,
étre flOtiste d'orchestre est un déf
journalier. J'ai beaucoup de chance
d‘avoir I'occasion de travailler avec de
grands chefs, d’incroyables solistes
et de faire partie d’'un groupe tres
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dynamique musicalement : c’est un
environnement motivant qui m’amene
a refléchir en permanence a comment
Je joue, a la musique, et me permet
de toujours me renouveler et me
remettre en question. Aborder le
grand répertoire symphonique est
vraiment une énorme chance et je suis
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Malgré cela € rythme
51 '4-Cruteﬁu

on fait une belle série DUIS
C est fin:

13 Sémaine suivante. on fait

Out autre Chose avec YN Nouveau chef

Un nouveay 'epertoire. || faut etre

reachf Changer et S adapter tres vite. Je
ne

Marréte pas. Parce qu’ily a toujours
4 nouvel objectif Qui arrive. Parfois on

entend que le riSQue pour un musicien

dorchestre cest de « S asseoir un peu
trop au fond de la chaise ». Ce n'est pas

Ce dont j'ai envie et en fait je pense que

¢4 3 a voir avec qui 'on est - st 'on est

toujours désireux de S€ renouveler et
dapprendre quelque chose, il y a tout

a disposition pour continuer d'evoluer.

annees duparavant.

e concours Gazzelloni
regulierement

J avais
et

passe
€ venais

en Italie pour faire
des Masters-classes Ou des réc

J& comprenais quand
pariaient italien mais

Itals.
les gens me

J€ ne le parlais
Pas. Jle me suis dit qu'il fallait que

japprenne cette langue et j'ai suivi des

cours du soir 3 Paris, c’était

un passe-
temps. Enfin, en mai 2017

, J'al assisté
a un magnifique concert de I'Orchestre

Santa Cecilia 3 la Philharmonie de
Paris. Je me >ouviens notamment

des bois que javais particulierement
adorés. Donc quand J'al vu qu'il y avait

le concours
Pas heésijté

la méme dannee, je n'ai

. Cetait 'occasion de parler
italien, d'entendre

les COmmentaires
des musiciens de |

I'orchestre

le fait que j'adore I'ltalie et
Rome | C’est tout cela qui

Sansoubher

m’'a motivée
a concourir, Je ne VEenais pas vraiment

avec l'intention d’avoir le poste, pour
Mol le but était d'y participer et de
VOIr comment ca allait. Je me souviens
M'étre présentée avec trés peu de

stress. Et puis, j'ai eu le poste... C'était
le réve, je n'y croyais pas !

' . la
Comment envisagez-vous le réle de
flute dans l'orchestre ?

' jles
La flite peut avoir différents ro
' ique
dans l'orchestre, parfois mélod 2
ni "
avec les violons, ou bien harmoniq

leur, Il Y
parfois c'est juste une Cou
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3 des passages solistes bien sur ou
encore chambristes et quelque fois elle
fait partie intégrante du tutt. Il faut
s'adapter et toujours changer de forme
selon le répertoire ou la nomenclature.
le fait d'étre assis au milieu de
'orchestre fait de nous un passage
entre le chef, les cordes et les vents.
Mis bout a bout, ces difféerents aspects
sont au final un ensemble trés complet
qui nous offre bien plus qu’une unique
fonction mélodique. Je pense que de
savoir s'adapter aux roles que l'on a,
cest aussi ce qui rend ce travail tres

interessant

Avez-vous noté des différences entre
la France, les Pays-Bas et I'Italie ?

Pour parler plus précisément des
orchestres ou jai travalllé, c’est vrai
que les différences sont énormes et
I Im'a fallu vivre ces experiences pour
men apercevoir Ces trois orchestres
0Nt magnifiques. J€ ne pourrais pas
€N avoir yn preféré, mais j'al pu noter
'f—'ur sIngularité. Par exemple, quand
I€1aIs au National 3 Paris, la pureté

th”h’ [ rj' “l'-.ﬂ.{l"f'*' Mg |'Il'l .l 01 i 10

de son et la recherche du timbre, de la
couleur étaient vraiment etonnantes
pour moi. Ce sont des caracteristiques
merveilleuses pour |la musique
francaise.)'aidessouvenirsfantastiques
d’avoir joué La Mer de Debussy par
exemple ou méme Daphnis et Chloe
de Ravel. A Rotterdam, c’était une tout
autre conception de son de l'orchestre
et notamment des cordes, plus axee
vers la recherche de profondeur et de
la masse sonore. Je me rappelle de
cette ampleur dans les symphonies
de Mahler ou Chostakovitch. C'etait
vraiment un autre univers, tout aussi
magique. Et ici, en Italie, c’est I'eénergie.
Les gens jouent avec énormément de

personnalité, nous avons beaucoup

de marge dans l'interpretation et

le ressenti musical est une énorme
vague d’énergie. Bien sur, ils ont
cette tradition du chant lyrique, tout
est brillant et trés chanté. Et quand
on joue de la musique italienne, les
ouvertures d'opéras par exemple,
c'est ce qu'il faut ! Je ne m’attendals

pas a ce que cela fasse partie de la

tradition de l'orchestre. C'est ce que
j’ai vécu, trois univers tres différents
mais tout aussi riches et édifiants.
Tout en restant moi-méme, je dols
m’intégrer au groupe en cherchant
plus de projection ou a prendre un peu
plus de place. S'acclimater prend du
temps et demande de se remettre en
question mais ¢a fait partie du deéfi et je
me découvre aussi chaque jour.

Pour revenir a vos débuts, comment

avez-vous choisi la flate ?

Je suis originaire d’'une petite ville
du nord du Portugal, Cabeceiras de
Basto, pas loin de Porto, dans laquelle
il y a aujourd’hui une école de musique
mais quand j’étais petite, il ny en avait
pas. Vers I'age de 6 ans, jal demande
3 mes parents d’apprendre la musique
et ils m’ont trouvé un professeur
particulier de piano. Au Portugal, Il y

a une grande tradition des orchestres

d’harmonie amateurs, et dans ma

petite ville il y en avait un. A 8 ans, mon
pére m’aamenée le voir. lls avaient deja
une flatiste et il leur en manquait une



dutre mais comme | €tais trop pente, ils
mont acheteé un PICColo et un livre avec
8les. On m'a donne tout ca et j'a

€U des cours dvecC |e chef \clarinett

Ste)
dins|

quavec un dutre clarmet‘hste

professionnel de \'harmome,

AVRC Sophie Cherrier 3 Labeceirgs de Basto Portugal

Il y avait les cours
Beénéraux |e matin et

les cours de
musique l'aprés-midi,

meme structure. Les eléves y entrent

al2 daNsS, avec ou sans connaissances

musicales, et en sortent a 17 ans avec

'équivalent d’un DEM et le Bac. 'y

dl eU une tres bonne professeure de
fldte, Joaquina Mota. Pendant 3 ans.
Jai eu trois cours d’instrument par
seémaine dont un avec piano et les trois
dernieres annees, entre les cours de
Pupitre bois, vents et collectifs j'avais
17h d'orchestre par semaine. C'était
quand méme beaucoup, tout comme

les 300 concerts annuels organises

Oui, un peu avant Javais fait des
stages avec Vicens Prats en Espagne

et au Portugal et je voulais aller
travailler avec lui. Mais il m’a suggéré
d'aller a Paris, c’est pour ¢a que ja
passe le concours. J'avais aussi passe
le concours a Londres, a la Royal
Académie, ou j'avais éte prise mais
comme il m’avait conseille daller 3
Paris je voulais vraiment y entrer ft
j'ai eté prise ! La méme annee, IUSIZ
apres, j'ai passé le concours :E 2
fondation Calouste Gulbenk;ur5es
Lisbonne qui anrit?-ue dﬁ'Si e
d’études. C'est ainsl thre J:te Y
étudier a Paris grace a C€



extrbmement genereuse QuE |'al eu

pendant 4 ans.

'al passé 7 ans dans la classe de

Sophie Cherrier et c'était incroyable.

I'al énormément appris. Elle est un

guide pour mol, elle m'a transformee.

'al appris d écouter, a [JC‘FCC‘VOW les
choses, |‘al repensé ma facon de jouer
ot de faire de la musique. Méme dans |a
maniare de travailler, elle m’a orientee
sur I'dcoute. Quand je suis entree
dans sa classe |'étals trop centree
sur la flite, Iinstrument et elle ma
(ilru{t*t* beaucoup plLlH sur la musique
et le son de la flte, pas ici, mais dans
la salle, Au début j‘al travalllé 6 molIS
sur mon son. C'était difficile parce
que trés différent, mais apres je lal
enormément remerciée. Et puis il y a
€U tout le reste comme l‘ouverture
sur le répertoire contemporain que

avant. Avec

I€ ne connalssais pas
vincent Luc as, son assistant, on a auss|
lhnnumm travaillé sur le son. Et je me
Ouviens qu'il nous disait souvent et ce,

I'lh"[]u\
dans des exercices simples, de

oy,

Lors do lo finale du concours de Genave en 2014

toujours « s'impregner de |la musique »
et ca m'a changée du tout au tout.

lors de mon année d Erasmus
Fromager

celle de

3 Berlin avec Benoit

la perspective etait plus
'orchestre. AU conservatoire de Paris

les études étaient plutot faites pour
Ia voie soliste et a Berlin c’était tout le
contraire. Je n'y ai passe qu’une annee
mais ce fut trés important pour moi et
maintenant que je travaille a l'orchestre
je repense souvent 3 tout ce que 'y al
appris. Par exemple, Benoit Fromanger
me demandait d’étre consciente du
vibrato, qu’on doit pouvolr moduler a
'orchestre. Avant, je jouais, le vibrato
était naturel et je ne me posais pas
trop de question. Lul, avait toujours
cette perspective de 'orchestre. |l nous
demandait souvent : « Si tu dois faire ¢a
3 'orchestre comment le fais-tu ? Qu’est
ce qui change ? » Des questions tres
importantes qu’aujourd’hul je me pose

chaque jour.
Vous avez aussi fait un troisieme

cycle au CNSMDP en musique

13
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contemporaine. Pouvez-vous nous
parler de cet univers musical et du
travail en lien avec les compositeurs ?

C’étaitune périodetres intéressante
'orchestre en méme

car j'étais a
7 années d’études

temps que Ces

de musique
réepetitions <’enchainaient et quelque

fois je me disals queé je ne serais pas
capable d‘arriver 3 I'orchestre a 10 h

contemporaine. Les

avec un joli /a a cause des modes de
jeux si différents. Mais au final, c’est
complémentaire car Je suis beaucoup
plus consciente des choses que Je
fais au niveau de ’'embouchure et du
son, jal développé une plus grande
flexibilite.

Pendant une année a I'IRCAM, j'al
eu 'occasion de collaborer avec deux

compositrices (Diana Soh et Seongmi

Kim), 6 mois avec chacune pour I3

composition d’une piece : une pour

piccolo et électronique et lautre
pour flite basse et électronique. Ce
travail dés le départ, quand il ny a
gqu’une esquisse et que le compositeur
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ui @ compose un magnifique concerto pour flute. Faime

q
de ces compositeurs. Jai travaille

peaucoup la musique
avec Joaquim Santos qui est déjd mort et je joue souvent

une eduvre magnifique de Delgado en récital, The panic flute
pour flute seule. Quand je fais un concert, jessaie toujours
de prévoir une ceuvre portugaise pour faire découvrir cette
musique et c'est quelque chose que je veux faire de plus en

plus dans le futur.

ternationaux sont des moments de
des lieux de rencontres et
lles ont été les retombées de

Les concours in
croissance professionnelle,

créateurs d’opportunités. Que
reux prix sur votre parcours ?

ces nomb
per votre carriére de soliste ?

Vous ont-ils aidée a dévelop

Je pense vraimentque les concours n‘ont pas l'importance
qu'ils avaient il y a plusieurs années surtout pour un
instrument comme la flite, qui est considéré comme un
instrument d’orchestre. Mais méme en disant cela, je dois
reconnaitre que cela m’a beaucoup apporté car a chaque

fois que j'ai fait un concours, j'ai repousse mes limites. Que

par exemple dans le travail du par ceeur ou de [a

ce soit
il y a aussi l'aspect financier qui

progression personnelle. Et
m’'a permis de changer de flote et de la choisir librement.

Ensuite les retombées de ces prix sont aussi des concerts
ot récitals. Pour le concours Nielsen maintenant une partie du
prix est un enregistrement, quand je 'ai passé, il n'y en avait
pas mais pendant deux ans j'ai été régulierement invitée a
me produire en Scandinavie. Aprés chaque concours, j'ai eu
de nombreuses propositions pour jouer a des festivals, des
conventions de flite etc. Cette année j'ai méme participé a
un workshop suite au concours de Genéve alors que je lai
fait il y a plusieurs annees. J'ai aussi pu enregistrer deux CD

et c’stait une trés bonne expérience.

Enfin, lors des concours, jai connu d'autres flQtistes, j'ai
pu écouter des musiciens qui jouent, malgré la globalisation,
magnifiguement avec une conception différente de la
mienne, j’ai rencontré les membres des jurys, des personnes
reconnues dans le milieu et avoir leur avis était tres

important. J'en garde d'excellents souvenirs.

Outre vos activités d’orchestre et de soliste vous donnez
également de nombreuses masters classes. Est-ce
que la pédagogie est un domaine qui vous intéresse

particulierement ? Le fait de devenir a votre tour
professeur a-t-il influencé la musicienne que Vous étes ?

C'est vrai que j'ai donné beaucoup de masters classes et
cette année j'ai commencé a enseigner a Rome. En Italie on
ne peut pas cumuler deux postes, il n‘est pas possible pour
moid'enseigner au conservatoire, doncje donne des cours de
perfectionnement une fois par mois pendant 'année scolaire
et pendant trois ans A des éléves déja diplomés ou en train de
ﬁ"li‘r leurs études. Ce n’est pas tout a fait une « vraie » classe
mais c'est quand méme une premiére expérience pour moi
de suivre les mémes éléves réguliérement. J'apprends avec

eux, c'est tros intéressant et passionnant mais c'est aussi
difficile car j'ai une responsabilité envers eux. Certains eéleves
réagissent rapidement, d'autres non et il faut trouver un
moyen d'y arriver. De plus, malgre I'internationalisation, en
ltalie il v a une forte tradition musicale qui reste identifiable
et qui n'est parfois pas la mienne. Je cherche les moyens
d'apporter & ces éléves mon expeérience sans pour autant
changer leur mode de jeu qui leur est propre. De fagon
générale, je réfléchis plus & comment je fais les choses
ot musicalement le défi est de leur faire penser plus a la

musique et moins 3 la flite. Ce que j'ai moi-méme appris

avec Sophie. C'est le défi le plus grand.

Que cherchez-vous @ transmettre aux jeunes flitistes ?

Que la flite n'est qu'un instrument et pas une fin en
t au service de la musique, ¢a pourrait

tbois, un violon peu importe...
du compositeur.

soi. Linstrument es
tout aussi bien étre un hau
'important est de restituer l'intention

Cette année 2022 marque le centenaire de la naissance

de Jean-Pierre Rampal. Pouvez-vous nous dire ce que cet

immense musicien représente pour vous ?

Jen'ai pas eu lachancedele rencontrer personnellement,

grandi en écoutant ses enregistrements. Et ce qui

mais jai
|

me frappe encore c'est |a profondeur du son qu’il avait.

3 fait renaitre la flite comme un instrument populaire, fait

redécouvrir un répertoire. Son heritage est immense et
a fait de lui un personnage essentiel de I'histoire de notre

instrument,
Quels sont vos objectifs, vos réves... Avez-vous des
projets ?

Comme j'en ai déja parlé, il me tient vraiment a coeur

de faire connaitre la musique portugaise et je travaille

actuellement pour cela.

Quant @ mes réves et objectifs, je veux jouer mieux
chaque jour et j'essaye toujours d’avoir de nouveaux buts.
Comme j'ai la chance de travailler 3 mi-temps, j'ai quand
méme pas mal de temps libre et j'espére pouvoir continuer
3 en profiter pour mes projets et jouer dans de nouvelles

formations. N

| Propos recueillis par
Cécile Bruned

Retrouvez en téléchargement
la partition de SOLO 111 -
« Survoler Messiaen » de Nuno Jacinto
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